
	 Door	middel	van	een	introductiefilm	laten	we	op	de	
	 inspiratiebijeenkomst	iedereen	kennis	maken	met	het	
	 Papageno	Huis	en	de	mogelijkheden.

Wanneer	 Dinsdag	21	mei	van	19.30-21.30	uur
Waar	 Papageno	Huis,	Naarderstraat	77	in	Laren
Wie		 Ouders	van	kinderen	met	(het	vermoeden	van)	ASS
Wat	 Interactieve	bijeenkomst	over	eetgedrag	en	autisme,	
	 lezing	Karen	den	Dekker,	eigenaar	van	In Kaatjes Keuken
Hoe	 Aanmelden	verplicht	voor	13	mei	per	mail	
	 meedoen@stichtingpapageno.nl
Kosten	 Deelname	bedraagt	€	5,-

Karen	den	Dekker	helpt	met	haar	
bedrijf	In Kaatjes Keuken	kinderen	
en	gezinnen	op	het	gebied	van	eten	
en	koken.	Ze	geeft	eetcoaching	
maar	ook	kookbegeleiding.	Bij	kook-

begeleiding	gaat	het	om	het	leren	koken	maar	ook	over	
je	ontwikkelen	op	het	gebied	van	taal,	planning,	sociale	
vaardigheden	en	motoriek.
Het	zal	een	interactieve	bijeenkomst	zijn,	waarbij	er	
ook	eten	geproefd	mag	worden.	Karen	heeft	een	boek	
geschreven	over	eetproblemen:	Oh jee, ik eet. Eetboek 
voor kinderen met autisme.	Het	boek	is	gedurende	de	
bijeenkomst	te	koop	en	kan	tevens	gesigneerd	worden	
door	Kaatje	zelf.

Door anders denken, een andere prikkelverwerking, misschien 
een andere mondmotoriek en door angsten ontstaat zo’n geheel 
ander eetpatroon bij je kind. Misschien wil hij bepaalde texturen 
juist wel of juist niet eten. Misschien heeft hij een voorkeur voor 
een bepaalde kleur eten of een bepaald merk.

Dinsdag 21 mei 2019
Inspiratiecentrum 

Papageno Huis Laren
organiseert

Eat & Aut
Vind	jouw	kind	met	autisme	eten	moeilijk?	

Heeft	hij	een	ander	eetpatroon	
dan	de	meeste	kinderen?

Kleine kinderen worden geboren en soms merken 
ouders direct dat er iets niet ’normaal’ is; deze 
kinderen reageren niet zoals andere kinderen. 
Er wordt dan gesproken van kinderen met het ver-
moeden van autisme. Ouders van deze kinderen 
worden volgens de methodiek ‘autisme jonge kind’ 
via een digitaal platform www.autismejongekind.nl 
direct geholpen. 
In het Inspiratiecentrum Papageno in Laren kunnen 
ouders van kinderen met (het vermoeden van) 
autisme elkaar ontmoeten en informatie krijgen.


